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Angebote für das 2. Schulhalbjahr 2025/2026 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Erziehungsberechtigte, 

mit dem zweiten Schulhalbjahr beginnt nun wieder die Gelegenheit, den Nachmittag aktiv, kreativ 

und gemeinschaftlich zu gestalten. Unsere AGs und HSG bieten euch vielfältige Möglichkeiten, 

Interessen zu entdecken, Talente weiterzuentwickeln oder einfach gemeinsam Zeit zu verbringen. 

Ob sportlich, kreativ, naturverbunden oder spielerisch – auf den folgenden Seiten findet ihr eine 

Übersicht über unser abwechslungsreiches Nachmittagsangebot. Die Einwahl in AGs und HSG 

erfolgt zwischen dem 02.02.26 und 06.02.26 wie gewohnt über IServ im Modul Kurswahlen. Nach 

der Wahl erhaltet ihr über eure Klassenleitung eine Bestätigung, die von einer 

erziehungsberechtigten Person unterschrieben werden muss.  

❖ 13.02.26 (Fr): Aushang der endgültigen AG-Zusammensetzungen in der Schulstraße 

❖ 19.02.26 (Do): Start des neuen Nachmittagsprogramms 

Wie immer versuchen wir, allen Wünschen gerecht zu werden. Gebt bitte auch einen Zweitwunsch 

an – das erhöht die Chance, einen passenden Platz zu bekommen. In den ersten beiden 

Schulwochen finden noch keine AGs statt. Eine Betreuung in der HSG ist in dieser Zeit auch ohne 

vorherige Anmeldung möglich. 

 

Hinweis: Sollte an einem Tag keine AG gewünscht sein, so muss in der Kurswahl "Enthalten" 

ausgewählt werden. An manchen Tagen gibt es nur eine, oder zwei AGs zur Auswahl. Hier muss 

dann der Zweit- oder Drittwunsch "Keine AG" sein.  

Viel Spaß mit unserem AG-Angebot 

Tom Brück 

(Koordination Ganztag)  

Kontakt: tom.brueck@jgsehringshausen-ldk.de  
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Bitte achtet bei der Wahl eurer AG oder der HSG darauf, dass sich diese nicht mit anderen 

verpflichtenden Angeboten der Schule überschneidet – z. B. Nachmittagsunterricht, 

Förderkurse, LRS- oder DAZ-Kurse sowie den freiwilligen Türkisch-Unterricht. 

❖ Verbindlichkeit: Nach einer erfolgreichen Einwahl ist die Teilnahme verpflichtend. 

Fehlzeiten müssen über den Schulplaner entschuldigt werden. 

❖ Kombination von AG und HSG: 

o HSG als Erstwunsch → keine AG-Wahl möglich 

o AG als Erstwunsch → HSG kann als Zweitwunsch angegeben werden 

❖ Betreuung bei Ausfall: Fällt eine AG aus, können die Schülerinnen und Schüler 

stattdessen die HSG besuchen. So ist eine zuverlässige Betreuung bis 15 Uhr stets 

gesichert. 

❖ Weitere Infos: Alles Wichtige zum Tagesrhythmus, zur Mensa und mehr steht im 

Schulplaner oder auf unserer Schulhomepage. 

❖ Aktuelle Mitteilungen: Tagesaktuelle Informationen findet ihr auf dem Infobildschirm in 

der Schulstraße oder auf IServ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Weitere wichtige Hinweise zur Einwahl 

 



Die HSG (Hausaufgaben- und Spiel-Gruppe) 

In der HSG kannst du in ruhiger Atmosphäre deine Hausaufgaben erledigen und bei Bedarf 

qualifizierte Unterstützung erhalten. Die HSG wird von Montag bis Donnerstag angeboten. 

Für die Klassen 5+6 

Wer mit den Hausaufgaben fertig ist bzw. für seinen Unterricht gelernt hat, darf dann am 

wechselnden Spielangebot teilnehmen.  

Das solltest du wissen: 

Die HSG ist kein klassischer Nachhilfeunterricht – aber wir helfen dir gezielt, wenn du mal nicht 

weiterkommst, und stellen dir die passende Ausstattung zur Verfügung. Natürlich erwarten wir, dass 

alle gewissenhaft arbeiten – auch wenn wir nicht garantieren können, dass immer alles fertig wird. 

Wenn deine AG einmal ausfällt, kannst du jederzeit zur HSG kommen. So ist deine Betreuung bis 15 

Uhr immer gesichert. Wichtig: HSG und AGs finden zur gleichen Zeit statt – du kannst dich also nur 

für eines als Erstwunsch entscheiden. 

 

Für die Jahrgänge 7+8 

Schülerinnen und Schüler aus den Jahrgängen 7 und 8, die sich für die HSG angemeldet haben, 

treffen sich um 13:30 Uhr vor der Schul- und Gemeindebibliothek und erledigen dort ihre 

Hausaufgaben mit der Unterstützung einer Lehrkraft oder eines/einer Lehramtsstudierenden. Auch 

für die HSG musst Du Dich verbindlich anmelden. 

Du kannst dich für einen Tag oder auch mehrere ausgewählte Tage anmelden. 

 

 

Die Schülerinnen und Schüler treffen sich mit den HSG-Coaches direkt nach der 6. Stunde vor Raum 

301. Gemeinsam geht es zum Mittagessen in die Mensa. Dort kann Mittagessen gekauft oder von 

zu Hause mitgebrachtes in Ruhe verspeist werden (siehe Homepage →Ganztag → Mensa). 

Anschließend geht ihr gemeinsam zurück in das Gebäude der Jahrgangsstufen 5+6, um eure 

Hausaufgaben zu machen und zu lernen. In dieser Zeit kommen Lehrkräfte, Studierende sowie 

Schülerinnen und Schüler der oberen Jahrgänge dazu, die euch bei den Hausaufgaben unterstützen. 

Neben der Erledigung der Hausaufgaben könnt ihr hier auch für Klassenarbeiten üben. Die 

Lehrerinnen und Lehrer können euch auch Anregungen und Materialien geben, um in einem oder 

anderen Fach noch besser zu werden. Nutzt dieses Angebot insbesondere dann, wenn gerade mal 

keine Hausaufgaben zu erledigen sind! 



Unsere Arbeitsgemeinschaften (AGs) 

(nach Wochentagen sortiert) 

MONTAG 

 

1. Klettern  

Du warst noch nie klettern und willst hoch hinaus? Dann wird es allerhöchste 

Zeit, unsere Kletter-AG zu besuchen. Du möchtest mehr wissen? Dann 

scanne dir den folgenden QR-Code ein und lasse dich in einem kleinen Film 

darüber informieren, was dich in dieser AG erwartet; oder folge diesem Link:  

https://www.youtube.com/watch?v=icu4cmZ9t1I 

Klasse(n): 5 – 7  Wochentag: Montag 

Ort: Sporthalle Leitung: Hr Stauber 

 

2. Gutenbergs Garten 

Dein Platz zum Mitmachen & Mitgestalten        

Hast du Lust, draußen aktiv zu sein, mit deinen Händen etwas zu erschaffen und unseren 

Schulgarten in eine kleine Wohlfühl-Oase zu verwandeln? 

Dann bist du bei der AG Gutenbergs Garten genau richtig! Hier kannst du… 

• pflanzen & ernten – von knackigem Gemüse bis zu duftenden Kräutern 

• bauen & gestalten – mit Holz, Steinen oder Ton eigene Projekte umsetzen 

• verschönern – bunte Deko, gemütliche Ecken und kreative Wege anlegen 

• Natur erleben – Bienen, Schmetterlingen & Co. einen Lebensraum bieten 

Gemeinsam schaffen wir einen Ort, an dem es summt, blüht und wächst – und an dem wir 

einfach gerne Zeit verbringen. Egal ob Gartenprofi oder absoluter Neuling: Du bist willkommen! 

Mach mit – wir freuen uns auf dich!     

Klasse(n): 5 – 10 Wochentag: Montag 

Ort: Schulgarten Leitung: Fr. Kutsch/Hr. Nürnberger 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=icu4cmZ9t1I


3. Boys only 

Du hast Lust, mit gleichaltrigen Jungs Zeit zu verbringen, dich mit den anderen über die Themen, 

die gerade „up to date“ sind, auszutauschen, dich selbst in verschiedenen Bereichen 

auszuprobieren oder mal eine gemeinsame Runde durch die Natur zu laufen? Da bist du hier 

genau richtig! Wir wollen eine entspannte Jungenrunde ins Leben rufen, vielleicht wirst Du ein 

Teil davon. All das, was dir und den anderen guttut, ist da richtig. 

Klasse(n): 5 – 7 (Jungs) Wochentag: Montag 

Ort: 315 Leitung: Fr. Kneer 

 

4. Fußball 8 bis 9 

Du hast Lust auf Fußball, Bewegung und Teamgeist? Dann bist du in der Fußball-AG genau 

richtig! Gemeinsam trainieren wir Technik, Taktik und Fairplay – egal ob du Anfänger bist oder 

schon länger spielst. Neben spannenden Übungen und kleinen Turnieren steht vor allem der 

Spaß am Spiel und das Miteinander im Team im Mittelpunkt.  

Komm vorbei, spiel mit und zeig, was in dir steckt! 

Klasse(n): 8– 9 Wochentag: Montag 

Ort: Sporthalle Leitung: Hr. Bretfeld 
 

5.  AG Snacktastic – Die Koch- und Cateringcrew 

In der Snacktastic-AG wird gemeinsam geschnippelt, gebraten, gerührt und probiert. Hier lernt 

ihr nicht nur die Grundlagen des Kochens, sondern auch, wie man kleine kreative Köstlichkeiten 

zubereitet ideal für Schulveranstaltungen. Als Teil der Catering-Crew plant ihr Fingerfood für 

schulische Abendveranstaltungen, bereitet es zu und verkauft es vor Ort. Ob Mini-Burger, 

Gemüsespieße oder süße Häppchen bei uns wird jede Veranstaltung zum Genuss! 

Klasse(n): 5 – 8 Wochentag: Montag 

Ort: Küche Leitung: Fr. Thorn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. Kreatives Werkeln am Montag 

Du hast Lust, deiner Kreativität freien Lauf zu lassen und eigene kleine Projekte Wirklichkeit 

werden zu lassen? Hier entstehen aus verschiedensten Materialien neue Ideen – mal praktisch, 

mal dekorativ, immer einzigartig. Wir geben alten Dingen ein zweites Leben und verwandeln sie 

in etwas ganz Besonderes. Ob für dich selbst oder zum Verschenken – am Ende hältst du etwas 

in den Händen, das du mit Fantasie, Geduld und Spaß selbst geschaffen hast. Neugierig 

geworden? Dann wähle dich ein!  

Klasse(n): 5 – 8  Wochentag: Montag 

Ort: Druckerei Leitung: Fr. Kalberlah 

 

7. Schulband. Dein Beat. Deine Bühne. 

Werde Teil des Sounds! Du liebst Musik?  

Dann ab in die Schulband! Egal ob Gesang, Gitarre, Drums, Keyboard oder 

Bass, Saxophon oder Geige … – wir proben, performen und rocken 

gemeinsam von der Probe ins Rampenlicht.  

Sei dabei, wenn wir die Schule zum Klingen bringen!  

Klasse(n): 5 – 10  Wochentag: Montag 

Ort: Aula Leitung: Hr. Gilbert 

 

8. Kunstwerkstatt 

Wir malen, zeichnen und gestalten mit zahlreichen Materialien und 

Farben. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich: Schüler und 

Schülerinnen, die Freude an Kunst und dem Experimentieren mit 

unterschiedlichen Farben oder Werkstoffen haben, sind hier gerne 

willkommen. 

Klasse(n): 5 – 7  Wochentag: Montag 

Ort: Kunstraum Leitung: Fr. Korth-Neumann 

 

 

 

 



9. Rund um den Hund 

Du magst Hunde, hast vielleicht nicht die Möglichkeit einen eigenen Hund zu haben und 

möchtest mit unserem Schulhund Emmi viel über Hunde herausfinden? Dann bist du in der 

„Rund um den Hund“-AG genau richtig.  

Gemeinsam üben wir den richtigen Umgang mit Hunden, beschäftigen uns mit Körpersprache 

und Verhalten der Tiere, gehen gemeinsam raus und basteln schöne Dinge rund um das Thema 

Hund.  

Dein Interesse ist geweckt? Emmi freut sich auf dich!  

(Für die AG muss nach der erfolgreichen Einwahl eine Einverständniserklärung der Eltern 

vorgelegt werden, dass du mit Hunden Kontakt haben darfst! ☺) 

Klasse(n): 5 – 7  Wochentag: Montag 
Ort: Schulstraße Leitung: Fr. Seger 

 

 

  



Dienstag 

 

10. Fußball 5 und 6 

Lust auf Fußball? In dieser AG lernst du grundlegende Techniken und kannst deine koordinativen 

und konditionellen Fähigkeiten verbessern. Es wird um Taktikschulung und Regelkunde gehen 

und um die Verbesserung deiner Spielfähigkeit. Wir werden die genannten Inhalte natürlich 

immer mit dem Spielen verbinden.  

Wichtig: Die Fußball-AG findet bei fast jedem Wetter im Freien statt 

Klasse(n): 5 – 6 Wochentag: Dienstag 

Ort: Sportplatz Leitung: Hr. Guht 

 

11. Girls only 

Du hast Lust, mit gleichaltrigen Mädchen Zeit zu verbringen und dich mit den anderen über die 

Themen, die dich gerade beschäftigen, auszutauschen?  

Du möchtest dich in verschiedenen Bereichen auszuprobieren, möchtest manchmal kreativ sein 

und etwas basteln oder ein anders mal in Bewegung sein und tanzen oder einmal gemeinsam 

entspannen und in Ruhe nichts tun?  

Da bist du hier genau richtig! Wir wollen eine entspannte Mädchenrunde ins Leben rufen, 

vielleicht wirst Du einen Teil davon. 

Klasse(n): 5 – 7  Wochentag: Dienstag 

Ort: 315 Leitung: Fr. Kneer 

 

12. Abschlussprüfung Mathematik (Realschule) 

Du bist im Jahrgang 10 und bekommst jetzt schon Herzklopfen, wenn du an die 

Abschlussprüfung in Mathe denkst? Dann beginne sofort damit, dich in Ruhe für diese Prüfung 

vorzubereiten. Du kannst in dieser AG viele Lücken aufarbeiten und dein Wissen festigen. Es 

wird sich lohnen! 

Klasse(n): 10  Wochentag: Dienstag 

Ort: 317 Leitung: Fr. Schneidmüller 

 

 

 



13. Besser in Mathematik  

Du bist im fünften oder sechsten Schuljahr und möchtest deine Note im Fach Mathematik 

verbessern? Du hast Lust, in dieser AG gezielt an deinen Lücken zu arbeiten? Dann könnte diese 

AG genau das Richtige für dich sein. Wir werden gemeinsam Fragen bei den Hausaufgaben im 

Fach Mathematik besprechen und für Klassenarbeiten üben. 

Klasse(n): 5 – 8  Wochentag: Dienstag 

Ort: 006 Leitung: Fr. Maurer 

 

14. Kreatives Werkeln am Dienstag 

Beschreibung siehe unter Werkeln am Montag. 

Klasse(n): 5 – 8  Wochentag: Dienstag 

Ort: Schulstraße Leitung: Fr. Kalberlah 

 

15. Brettspiele 

Magst du knifflige Rätsel, spannende Duelle oder gemeinsames Tüfteln im Team?  

In der Brettspiel-AG probieren wir zusammen die unterschiedlichsten Spiele aus – von einfachen 

Karten- und Würfelspielen über abwechslungsreiche Brettspiele bis hin zu komplexeren 

Kennerspielen und auch kreativen Neuheiten, die du vielleicht noch gar nicht kennst. 

Was dich erwartet: 

• Vor allem Spaß am gemeinsamen Spielen 

• Taktik und Strategie trainieren – ohne, dass es wie Lernen wirkt         

• Neue Spiele entdecken und eigene Favoriten vorstellen 

• Teamgeist und Fairplay erleben 

• Abwechslung zwischen kurzen Fun-Spielen und längeren Spielen 

• Möglichkeit, eigene Spielideen zu entwickeln und zu testen 

Für wen? 

Für alle Klassenstufen – egal, ob Anfänger oder Brettspielprofi. 

Hauptsache, du hast Lust auf gemeinsames Spielen und bist offen für Neues. 

Klasse(n): 5 – 10  Wochentag: Dienstag 
Ort: 103 Leitung: Fr. Haas 



 

16. Do It Yourself – Kreativ sein und Neues ausprobieren! 

In unserer DIY-AG setzen wir spannende Projekte um - vom Basteln über Gestalten bis hin zum 

Werken. Du lernst verschiedene Materialien und Techniken kennen und kannst deine eigenen 

Ideen bei der Gestaltung einfließen lassen. Gemeinsam erschaffen wir tolle Dinge, auf die du 

stolz sein kannst! Mit nach Hause nehmen darfst du deine Kreationen am Ende natürlich auch. 

Klasse(n): 5 – 8 Wochentag: Dienstag 

Ort: 202 Leitung: Fr. Helmes 

 

  



Mittwoch 

17. Schwimmen lernen 

Du kannst noch nicht schwimmen oder schaffst es nicht, 10 Minuten am Stück zu schwimmen, 

würdest es aber gerne können? Immer mehr junge Menschen, aber auch Erwachsene, können 

nicht schwimmen, weil sie nicht die Gelegenheit dazu hatten oder aus Angst, die ihnen niemand 

nehmen konnte. Du bist nicht alleine! Du hast aber den Mut und die Motivation, es zu lernen? 

Dann nimm es in die Hand 

Klasse(n): 5 – 10  Wochentag: Mittwoch 

Ort: Schwimmbad Leitung: Fr. Krause/Hr. Schnirch 

 

18. Schulchor 

Du hast Spaß am Singen und am gemeinsamen Musizieren allein und in einer Gruppe? Dann bist 

du im Schulchor genau richtig! 

Gemeinsam werden wir unter anderem: 

… lernen, wie man „richtig“ atmet; 

… unsere Stimmen kennenlernen und trainieren; 

… ein Gefühl für das Singen im Chor entwickeln; 

und natürlich ganz viel Musik machen! 

Dabei ist es egal, ob du schon vorher Erfahrung beim Singen (solo oder im Chor) gesammelt hast, 

oder es zum ersten Mal ausprobieren möchtest. 

Der Chor ist offen für alle Jahrgangsstufen! 

Klasse(n): 5 – 10  Wochentag: Mittwoch 
Ort: Aula Leitung: Fr. Hecht 

 

19. Fußball für Mädchen 

Hallo Mädels! Habt ihr Lust auf Fußball, seid sportbegeistert oder einfach interessiert? Dann seid 

ihr hier genau richtig. In der Mädchen-Fußball-AG erwartet euch Folgendes: Regelkunde, Ausbau 

vorhandener Grundlagen, Erlernen und Festigen von Fußballtechnik, Anwendung von 

Grundtechniken und Spielform, spielerische Vermittlung der taktischen Grundlagen, 

Erlernen und Erleben eines Gruppenverhaltens und vor allem: Spaß am Fußballspiel.  

Klasse(n): 6 – 9   Wochentag: Mittwoch 
Ort: Turnhalle Leitung: Hr. Göbel 



 

20. Schulsanitätsdienst für Anfänger 

Du möchtest zum Team der Schulsanitäter gehören und hast noch keine Erfahrungen in Erster 

Hilfe gemacht? Dann ist das deine AG. Wir lernen professionelle Erste Hilfe und üben, wie wir 

sicher in Notfällen handeln. Dir ist die Not anderer nicht egal und du hilfst gern? Du arbeitest 

gerne im Team und möchtest Verantwortung übernehmen? Dann komme in die AG und lass 

dich durch die Malteser in Erster Hilfe ausbilden. Dann kannst du auch in den Pausen und an 

Schulveranstaltungen im Team mit anderen als Schulsanitäter*in Erste Hilfe leisten.  

Klasse(n): 7 – 10  Wochentag: Mittwoch 

Ort: NaWi Leitung: Fr. Groos 

 

 

 

21. Schulsanitätsdienst für Fortgeschrittene 

Du hast bereits in den vergangenen Schuljahren an der AG „Schulsanitätsdienst“ teilgenommen 

und die ersten Ausbildungsabschnitte geschafft? Nun möchtest du dich weiterbilden und dein 

Erlerntes vertiefen? Du hast immer noch Lust, dein Wissen im Team bei schulischen 

Veranstaltungen zur Verfügung zu stellen? Dann wähle dich in diese AG ein! 

Klasse(n): 7 – 10  Wochentag: Mittwoch 

Ort: NaWi Leitung: Fr. Groos 
 

22. Veranstaltungstechnik 

An einer Kulturschule wie der JGS finden über das ganze Schuljahr immer wieder viele 

Veranstaltungen statt, wie das Musical und andere Aufführungen, Schul- und Bandkonzerte, der 

„kulturelle Adventskalender“ und vieles mehr. All diese Veranstaltungen werden von der AG 

Veranstaltungstechnik geplant, vorbereitet und technisch begleitet. Das bedeutet: 

… wir bauen die Bühne für die Veranstaltungen auf und ab; 

… wir sorgen dafür, dass Ton und Licht während Veranstaltungen möglichst reibungslos 

funktionieren; 

… wir wickeln jede Menge Kabel auf und ab, sorgen hinter den Kulissen für Ordnung und 

beschäftigen uns mit den Mischpulten, so dass sie fachgerecht bedient werden können. Wenn 

Du Spaß daran hast, dich mit Licht, Ton, den verschiedenen Kabeln, Mikrofonen und 



Instrumenten, sowie dem Mischpult auseinanderzusetzen, und bei unserem Team dabei sein 

willst, dann ist die AG die richtige Wahl für Dich! Info zum AG-Ablauf: Die AG wird NICHT immer 

wöchentlich stattfinden. Die Termine werden jeweils intern abgesprochen. Stattdessen wird es 

im Laufe des Schuljahres immer wieder zu Einsätzen außerhalb der Unterrichtszeit kommen 

(zum Beispiel bei Abendveranstaltungen) 

Klasse(n): 5 – 10  Wochentag: Mittwoch 

Ort: Aula Leitung: Hannes 

 

23. Nähmaschinen-Führerschein 

Du möchtest lernen, wie man mit der Nähmaschine arbeitet und damit eigene kleine Projekte 

aus Stoff näht? Du bist neugierig auf die Möglichkeiten, die dir das Nähen mit der Maschine 

ermöglicht und möchtest selbst kreativ sein? Diese AG ist einen Näh-AnfängerInnen-AG. Wir 

werden alles Schritt für Schritt erlernen und am Ende den Nähmaschinen-Führerschein in 

Händen halten. 

Klasse(n): 5 – 10   Wochentag: Mittwoch 

Ort: Tonraum Leitung: Fr. Keiner 

 

24. Mosaikwerkstatt 

Hast du die Bank vor dem Haupteingang gesehen? Sie ist das Ergebnis einer der letzten Mosaik-

AGs. Toll, oder? Du möchtest auch solche oder ähnliche Bilder oder Muster herstellen? Du hast 

Lust, diese Mosaik-Technik kennenzulernen? Dann kannst du in dieser 

AG mit Glas, Keramik und Fliesen in den unterschiedlichsten Farben 

eigene Kunstwerke gestalten. Du lernst Schritt für Schritt bei einem 

richtigen Mosaik-Künstler. Dafür darfst du in seiner toll 

ausgestatteten Mosaik-Werkstatt mit einem riesigen Angebot an Materialien arbeiten. Der 

Künstler hilft dir dabei, Muster und Motive zu entwickeln und nach deinen eigenen Ideen deine 

Kreationen zu gestalten und gegen Ende des Schuljahres wirst du dich vielleicht an einem 

weiteren großen Mosaik-Projekt beteiligen dürfen. Weil du es dann kannst ;-) 

Klasse(n): 6 – 8  Wochentag: Mittwoch 

Ort: Mosaikwerkstatt Leitung: Hr. Bechthold 

  



Donnerstag 

 

25. Alles selbst genäht 

Wir nähen: kuschelige Kissen, trendige Taschen, Geschenke, Dekorationen oder vielleicht ein 

Shirt, eine Hose oder einen Rock? Deiner Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Neueinsteiger 

lernen zunächst das Nähen von Hand UND auch an der Nähmaschine. So kannst du schnell erste 

Teile selber herstellen. Ideen und Anregungen gibt es in vielen Näh-Spaß-Büchern, inklusive 

vielfältiger Schnittmuster für eure Lieblingsteile. Frau Keiner, die AG-Leiterin, ist selbst 

begeisterte Näherin und gibt seit Jahren erfolgreich Nähkurse für Groß und Klein. Die AG ist 

gleichermaßen geeignet für alle, die bereits an einem Nähkurs teilgenommen haben oder 

anderweitig Vorkenntnisse besitzen und für alle, die erste Erfahrungen vertiefen möchten. 

Klasse(n): 5 – 10  Wochentag: Donnerstag 

Ort: Tonraum Leitung: Fr. Keiner 

 

26. Parcours-Training am Donnerstag  

Die vielen Sportgeräte, die sich in eurer Turn- und Sporthalle befinden, 

werden wir mal ganz anders nutzen, wofür sie sonst eigentlich gedacht 

sind. Ihr werdet kreativ sein und in kleinen Gruppen die klassischen 

Geräte des Schulturnens zu Hindernissen aufbauen, die dann kreativ, 

effektiv oder individuell überwunden werden müssen. Durch die 

Anordnung der einzelnen Hindernisse entsteht ein Parcours, den ihr 

dann im Durchlauf bewältigt. In jeder Trainingsstunde werdet ihr jedoch auch ein gewisses 

Basistraining ausführen, in dem ihr eure Fähigkeiten Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit, 

Beweglichkeit und Koordination trainiert. Dies ist eine Voraussetzung, um einen Parcours sicher 

und geschickt ausführen zu können. Wir werden viel Spaß haben.  

Klasse(n): 5 – 7 Wochentag: Donnerstag 

Ort: Sporthalle Leitung: Hr. Fiedler 

 

 

 

 



27. LEGO 

Wenn du mit Freunden eigene Ideen aus LEGO umsetzen, dabei Spaß haben und deiner 

Spielfreude freien Lauf lassen möchtest, dann bist du in der LEGO-AG goldrichtig. 

Klasse(n): 5 – 8  Wochentag: Donnerstag 
Ort: Spielebar Leitung: Fr. Kalberlah 

 

28. Schach 

Schach lernen – Schach spielen. Entdecke deine Möglichkeiten. Wer noch nicht Schach spielen 

kann, wird eine neue Welt entdecken und das königliche Spiel erlernen. Wer schon Schach 

spielen kann, darf andere begeistern, trainieren und interessierte Mitspielerinnen und 

Mitspieler finden. 

Klasse(n): 5 – 8 Wochentag: Donnerstag 

Ort: 003 Leitung: Hr. Klenk 

 

29. Tischtennis 

Ist die Tischtennisplatte auf dem Schulhof schon wieder besetzt? Kein Problem! In der Sporthalle 

ist viel mehr los. Von kleinen Spielen zum Aufwärmen über das Sportabzeichen bis zum 

Zauberkurs Tischtennis lernen wir Aufschläge und Schlagtechniken wie Topspin und 

Schmetterschlag in Einzel-, Doppel- und Mannschaftsspielen kennen. Riesenrundlauf und 

weitere Turniere gehören auch dazu. Aktionen wie Rundlauf-Team-Cup, Medaillenspiel und 

Zweier-Mannschaftsturnier bieten sich an. Alle Mädchen und Jungen der Jahrgangsstufen 5 bis 

7 sind herzlich willkommen. 

Klasse(n): 5 – 6 Wochentag: Donnerstag 
Ort: Sporthalle Leitung: Hr. Sterkel 

 

  



Freitag 

 

30. Parcous-Training am Freitag  

Beschreibung siehe unter Parcours-Training am Donnerstag. 

Klasse(n): 5 – 7 Wochentag: Freitag 

Ort: Sporthalle Leitung: Hr. Fiedler 
 

31. Besser in Englisch 

 Du möchtest dein Englisch verbessern, mehr Sicherheit beim 

Sprechen gewinnen oder Vokabeln und Grammatik besser 

verstehen? In dieser AG trainierst du dein Englisch auf vielfältige und 

abwechslungsreiche Weise: Wir lesen kurze Texte, hören englische 

Dialoge, sprechen viel miteinander und schreiben kleine eigene Texte. Mit Spielen, kreativen Aufgaben 

und praktischen Übungen festigst du Grammatik und Wortschatz – so wirst du Schritt für Schritt sicherer 

und fitter im Englischunterricht. 

Klasse(n): 5 – 8  Wochentag: Freitag 

Ort: A007 Leitung: NN 

 

32. Besser in Deutsch 

Du liest gerne Geschichten, möchtest sicherer beim Schreiben werden oder suchst noch Tricks 

für Rechtschreibung und Grammatik? In dieser AG trainierst du dein Sprachgefühl auf ganz 

unterschiedliche Weise: Wir üben Texte zu verstehen, eigene kleine Texte zu verfassen und 

spielerisch an Rechtschreibung und Grammatik zu feilen. Auch kreative Übungen und kleine 

Sprachspiele gehören dazu – so wirst du Schritt für Schritt fitter im Deutschunterricht. 

Klasse(n): 5 – 8 Wochentag: Freitag 

Ort: 002 Leitung: Fr. Bloschkin 

 

  



Und was gibt es sonst noch? 

 

Schülerinnen und Schüler helfen Schülerinnen und Schüler 

Du bist mindestens in der achten Klasse und hast gute Noten in den Hauptfächern? Du hast Lust, 

in der HSG zu helfen und jüngere Schülerinnen und Schüler bei der Erledigung ihrer 

Hausaufgaben zu unterstützen? Dann sprich Hr. Brück an (über IServ), er wird dir alles Weitere 

erklären und vielleicht bist du schon bald eine große Hilfe im Team der HSG – und ein kleines 

Taschengeld kannst du dir damit auch verdienen! 

 

Bibliothekshelferin oder Bibliothekshelfer 

Du magst Bücher und bist gerne in der Bibliothek? Du hast Lust, die ausgeliehenen Bücher 

wieder an ihren Platz zu stellen und die Regale auf ihre Systematik zu checken?  

Dann werde Bibliothekshelferin oder Bibliothekshelfer und unterstütze Frau Emmelius und Frau 

Urban bei ihrer Arbeit, die noch weitere interessante Aufgaben umfasst. Melde dich in der 

Bibliothek bei den beiden, sie werden dir alles Weitere erklären und vielleicht bist du schon bald 

im Team und kannst in einer oder zwei großen Pausen die beiden Bibliothekarinnen tatkräftig 

unterstützen.  

 

Bewerbungsschreiben 

Du hast eine schriftliche Bewerbung verfasst und möchtest, dass sie jemand durchliest und dir, 

wenn nötig, hilft, sie zu verbessern? Du möchtest dich bewerben, weißt aber noch gar nicht so 

recht, in welchem Beruf oder suchst noch nach einer Alternative? 

Dann setze dich jederzeit über IServ mit Hr. Brück zwecks Terminabsprache in Verbindung. 

 

iL in der Bib 

Ab sofort können alle Schülerinnen und Schüler ab dem Jahrgang 8 nachmittags in der siebten 

und achten Stunde (Mo-Do) die Schul- und Gemeindebibliothek als individuellen Lernraum 

nutzen: Hier könnt ihr Hausaufgaben erledigen, für Referate recherchieren oder Präsentationen 

vorbereiten.  

Eine Anmeldung erfolgt um 13:30 Uhr direkt in der Bibliothek bei Fr. Urban. Weitere Infos siehe 

Aushang!!! 

Medienwerkstatt 



Bist du neugierig auf Technik und die digitalen Medien? Hast du Lust, bei etwas Wichtigem 

mitzumachen? 

Dann ist diese AG genau das Richtige für dich! Wir wollen das Verleihsystem für iPads, 

Beamer und andere Geräte an unserer Schule verbessern – und dabei brauchen wir deine 

Unterstützung! Zu Beginn des Schuljahres erhältst du eine kurze Einführung, damit du alles 

Wichtige lernst. Danach kümmerst du dich gemeinsam mit deinen AG-Freunden um die 

Ausleihe der Geräte. Dabei überprüfst du zum Beispiel, ob der Akkustand passt und ob alles 

in Ordnung ist. Und das Beste: Dafür habt ihr euren eigenen Raum, in dem ihr während 

bestimmter Pausen arbeitet (keine Sorge, nicht in jeder Pause). 

Klingt spannend? Dann mach mit und hilf uns, den digitalen Schulalltag auf das nächste Level 

zu bringen! Der Wochentag wird noch vereinbart! Bei Interesse eine Mail an Herrn Stauber 

oder Herrn Weis schicken. 

 

SchulePlus 

** Entdecke deine Zukunft bei SchulePlus!** 

** Du suchst deinen Traumjob und möchtest diesen verwirklichen? Dann bist du bei 

SchulePlus genau richtig!** 

       ** Vielfalt an Berufen**: Wähle aus spannenden Ausbildungsberufen! 

      ** Flexibler Nachmittagskurs**: Ein Nachmittag pro Woche, abgestimmt mit den 

Betrieben. 

      ** Praxisnah und intensiv**: Zwei Jahre wertvolle Berufserfahrung. 

** Melde dich jetzt an und starte deine Karriere!** 

** Hinweis**: Anmeldung für die Berufe erfolgt separat. 

  



Übersicht unserer Nachmittagsangebote  
2.Halbjahr– Schuljahr 2025/2026 

 

 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

 

HSG HSG HSG HSG keine HSG 

 

 

1.  
Klettern 

Hr. Stauber 
Kl. 5-7 

10. 
Fußball 
Hr. Guht 
Kl. 5-7 

17.  
Schwimmen lernen 

Fr. Krause 
Hr. Schnirch 

Kl. 5-10 

25.  
Alles selbst 

genäht 
Fr. Keiner 

Kl. 5-7 

30. 
Parcours 

Hr. Fiedler 
Kl. 5-7 

2.  
Schulgarten 

Fr. Kutsch/ Hr. 
Nürnberger 

Kl. 5-7 

11. 
Girls only 
Fr. Kneer 

Kl. 5-7 

18. 
Schulchor 
Fr. Hecht 
Kl. 5-10 

26. 
Parcours 

Hr. Fiedler 
Kl. 5-7 

31. 
Besser in 
Englisch 

NN 
Kl. 5-8 

3.  
Boys only 
Fr. Kneer 

Kl. 5-7 

12. 
Abschlussprüfung 

Mathe 
Fr. Schneidmüller 

Kl. 10 

19. 
Fußball für Mädchen 

Hr. Göbel 
Kl. 6-9 

27. 
LEGO 

Fr. Kalberlah 
Kl. 5-8 

32. 
Besser in 
Deutsch 

Fr. Bloschkin 
Kl. 5-8 

4.  
Fußball 

Hr. Bretfeld 
Kl. 8+9 

13.  
Besser in Mathe  

Fr. Maurer 
Kl. 5–8 

20. 
Schulsanitätsdienst 

Anfänger 
Fr. Groos 
Kl. 7-10 

28. 
Schach 

Hr. Klenk 
Kl. 5-8 

 

5. 
Snacktastic 

Fr. Thorn 
Kl. 5-8 

14. 
Kreatives Werkeln 

Fr. Kalberlah 
Kl. 5-7 

21. 
Schulsanitätsdienst 

Fortgeschrittene 
Fr. Groos 
Kl. -7-10 

29. 
Tischtennis 
Hr. Sterkel 

5-7 

 

6. 
Kreatives Werkeln 

Fr. Kalberlah 
Kl. 5 – 8  

15. 
Brettspiele 

Fr. Haas 
Kl. 5-10 

22.  
Veranstaltungstechnik 

Hannes 
Kl. 5-10 

  

7. 
Schulband 
Hr. Gilbert 
Kl. 5 – 10  

16.  
Do It Yourself 

Fr. Helmes 
Kl. 5–8  

23.  
Nähmaschinen-

Führerschein 
Fr. Keiner 
Kl. 5-10 

  

8. 

Kunstwerkstatt 

Fr. Korth-

Neumann 

Kl. 5-7 

 24.  
Mosaikwerkstatt 

Hr. Bechthold 
Kl. 6-8 

  

9. 
Rund um den 

Hund 
Fr. Seger 

Kl. 5-7 

    


